Noodles carbonara

(2 osobe, 20 minuta)

Sastoijci:

100g pancete Podravka

2 Zumanjka

50g parmezana

Sol i papar , : FTUSe
p F|n|-M|n| Govedl Noodles

Rl
Priprema:
Na hladnu tavu dodajte pancetu izrezanu na vece kockice i zagrijte da otopite
masnocu od pancete dok ne postane hrskava ¢esto mijeSajuci da ne zagori. Kad
je hrskava, izvadite je Supljikavom Zlicom i ocijedite na papirnatim ru¢nicima P2 axprsacepne
ostavite sa strane.
U maloj zdjeli pjenasto izmijeSajte zumanijke i sir. Dodajte sol i malo svjeze -«
mljevenog crnog papra.
Rezance skuhajte prema uputi s pakiranja, ali izostavite mjeSavinu zacina i ulja.
Ocijedite ih tako da viSak vode sacuvate za kasniju upotrebu.
Polako pjenjaéom umijesajte 1/2 Salice vruée $krobne vode u Zumanjke. Rezance
vratite na masnocu u tavu i kratko zagrijte, ulijte smjesu od jaja i ugasite vatru.
Nastavite mijeSati rezance dok se sir ne otopi, ako je potrebno dodajte joS vode
ili, ako vam je ponestalo vode za tjesteninu, vruée vode. Kada smjesa postane
kremasta, dodajte pancetu natrag u tjesteninu, promijeSajte i zacinite solju i
paprom po zelji.
Ukrasite s joS ribanog sira.

Savjet:
Mozete koristiti i cijela jaja, ali pri ulijevanju u vru¢u tavu brzo mijesajte jer
bjelanjci puno brze koaguliraju.
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Hrskava salata s
noodlesima
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Sastojci: + 1 Fini-Mini Kokosp Noodles -
&L gl .+ 1Zlicamaslaca
- 120ml maslinovogulja -~ ..~ R 1 zligica’ mIJevenog Cesnjaka - |
- 60ml alkoholnogocta -~ = / e ]1 /4 zlidice Vegeta Maestro chlll soli

- 60g Secera

-« 27lice SOja umaka
. 27licemaslaca = o o
» 1 Fini-Mini. PovrtnlNoodles:,:.
- 1/2 Salice: naSJeckanlh badema
«. 3'Zlice sjemenki sezama %o

- 600g kmeskog kupusa )
23mladaluka IS L

I .+ 17li¢ica smedeg Secera.
..+ lZlica sojinogumaka. -~

—

—_ ). & Priprema:

Priprema: i Skuhajte Noodlese zajedno sa za¢inskom mjesavinom i uljem prema uputama na _
Za pripremu preljeva pomijeSajte ulje, ocat, Secer i sojin umak u staklenku i : ERSTY " nakiranju i dobro ih ocijedite. -
protresite dok se Secer ne otopi. D U tavi zagrijte maslac na srednje jakoj vatri. UmijeSajte ¢eSnjak i chilli. Kad ¢eSnjak
Otopite maslac u velikoj tavi. Dok se maslac topi, zdrobite ramen rezance dok su : g omeksa, umijeSajte smedi Secer i sojin umak.
jo$ u pakiranju. Dodajte rezance, bademe i sjemenke sezama u otopljeni maslac SO, Dodajte ocijedene rezance u umak i promijeSajte. Gurnite rezance na jednu stranu
u tavi. oy posude.

Pospite paketi¢em zacinske mjesavine i pirjajte uz Cesto mijeSanje dok smjesa A Pojacajte vatru i dodajte lagano razmuceno jaje u tavu. MijeSajte dok se ne stisne.
ne porumeni. Izvadite na tanjur i ostavite da se ohladi. : Posluzite vruc¢e posipano Vegetom.

Narezite kupus i pomijeSajte ga sa sjeckanim mladim lukom u velikoj posudi.

Dodajte smjesu rezanaca. Prelijte preljev preko salate i dobro promijeSajte da se : Savjet:

sjedini. Posluzite odmah. Umjesto smedeg Secera mozete koristiti javorov sirup ili med.

Savjet:
Umijesto kineskog kupusa mozete koristiti bilo koju lisnatu salatu ili mjeSavinu
salata.



